
 
 
Rennot rytmit 
 
 
maanantaisin (11.1, 18.1, 25.1, 1.2, 8.2, 15.2, 8.3 palloilusali 2, 15.3, 22.3, 29.3, 

12.4, 19.4 ja 26.4 palloilusali 2) 18.00-18.55 voimistelusalissa 
 
=Tanssia rennolla mielellä hyvän musiikin tahdissa! 
 
Tunnin aikana tanssitaan useita eri tansseja, mm. 
sambaa, salsaa, merengueta, jivea, discoa… 
Lukukauden aikana tansseista rakennetaan valmiita 
sarjoja. Ei haittaa, vaikka kertoja jäisi väliin, sillä 
mukana pysyy silti!  
 
Liikettä rankaan, hikeä ja hyvä mieltä! 
 
 
Ohjaaja: Suvi Auvinen 


